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1. ΓΕΝΙΚΑ 
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Διαλέξεις και παρουσιάσεις video 3 10 

Εργαστηριακές ασκήσεις    

   

ΤΥΠΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ   Επιλογής   

ΠΡΟΑΠΑΙΤΟΥΜΕΝΑ 

ΜΑΘΗΜΑΤΑ: 

 Δεν έχει προαπαιτούμενα  
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2. ΜΑΘΗΣΙΑΚΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ 

Μαθησιακά Αποτελέσματα 

  
Σκοπός του μαθήματος είναι να μελετηθεί το φαινόμενο του σχολικού εκφοβισμού σε παιδιά με 
ειδικές εκπαιδευτικές ανάγκες (ΕΕΑ), με εστίαση σε αντίστοιχα εμπειρικά δεδομένα και 
προγράμματα πρόληψης σε εκπαιδευτικά περιβάλλοντα.  

Ειδικότερα, θεωρείται σημαντική η κατανόηση του φαινομένου του εκφοβισμού και των μορφών 
που μπορεί να πάρει στη σχολική κοινότητα, η αναγνώριση των κοινωνικών και 
συναισθηματικών χαρακτηριστικών όλων των εμπλεκόμενων σε περιστατικά σχολικού 
εκφοβισμού, καθώς και η αξιολόγηση των επιπτώσεων που μπορεί να έχει στον μαθητικό 
πληθυσμό. 

Επιπλέον, επιδιώκεται η αναγνώριση των παραγόντων που ενισχύουν την ευαλωτότητα των 
παιδιών με ΕΕΑ σε περιστατικά σχολικού εκφοβισμού,  η αξιολόγηση των αντιλήψεων των 
εκπαιδευτικών για περιστατικά θυματοποίησης παιδιών με ΕΕΑ, καθώς και η συνειδητοποίηση 
του ρόλου του ενταξιακού σχολείου για τον περιορισμό θυματοποίησης παιδιών με ΕΕΑ.  

Τέλος, αναμένεται η αξιοποίηση εμπειρικών ερευνών με θέμα τον σχολικό εκφοβισμό παιδιών 
με ΕΕΑ, καθώς και ο σχεδιασμός παρεμβάσεων πρόληψης του εκφοβισμού παιδιών με ΕΕΑ στη 
σχολική κοινότητα.  

Γενικές Ικανότητες 

- Δημιουργική – επιστημονική σκέψη 
- Αυτόνομη Εργασία 
- Ομαδική Εργασία 
- Προσαρμογή σε νέες καταστάσεις 

https://eclass.edc.uoc.gr/courses/137/


- Λήψη αποφάσεων 
- Επίδειξη κοινωνικής, επαγγελματικής και ηθικής υπευθυνότητας και ευαισθησίας σε 

θέματα συμπερίληψης 
- Άσκηση κριτικής και αυτοκριτικής 

 

3. ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΟ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

  

1. Σχολικός εκφοβισμός και επιθετικότητα: είδη και μορφές. 

2. Χαρακτηριστικά των εμπλεκομένων σε περιστατικά σχολικού εκφοβισμού.  

3. Παράγοντες επικινδυνότητας και προστατευτικοί παράγοντες σε περιστατικά 

θυματοποίησης.  

4. Επιπτώσεις του εκφοβισμού στη σχολική κοινότητα. 

5. Ευαλωτότητα παιδιών με ΕΕΑ σε περιστατικά θυματοποίησης. 

6. Κυβερνοεκφοβισμός και παιδιά με ΕΕΑ. 

7. Αντιλήψεις εκπαιδευτικών για τη θυματοποίηση παιδιών με ΕΕΑ. 

8. Το ενταξιακό σχολείο για τον περιορισμό θυματοποίησης παιδιών με ΕΕΑ. 

9. Συστημικές παρεμβάσεις για την πρόληψη του εκφοβισμού παιδιών με ΕΕΑ.  

10. Μελέτη εμπειρικών δεδομένων για τον σχολικό εκφοβισμό παιδιών με ΕΕΑ. 

 

4. ΔΙΔΑΚΤΙΚΕΣ και ΜΑΘΗΣΙΑΚΕΣ ΜΕΘΟΔΟΙ - ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ 

ΤΡΟΠΟΣ ΠΑΡΑΔΟΣΗΣ 

 

Δια ζώσης και εξ αποστάσεως παρακολούθηση.  

ΧΡΗΣΗ ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΩΝ 

ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΑΣ ΚΑΙ 

ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΩΝ 

 Χρήση Τ.Π.Ε. στη διδασκαλία. 

Προβολή video (ερευνητές, πειράματα, κτλ.). 

Υποστήριξη Μαθησιακής διαδικασίας μέσω 

παρουσιάσεων PowerPoint, (Παραδείγματα, Μελέτες 

Περίπτωσης, Σχήματα-Διαγράμματα-Πίνακες). 

Ηλεκτρονική επικοινωνία με τους/τις  φοιτητές/τριες. 

ΟΡΓΑΝΩΣΗ 

ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ Δραστηριότητα 

Φόρτος 

Εργασίας 

Εξαμήνου 

ECTS 

μονάδες 

Διαλέξεις 3 Χ 13 = 39 1,56 

Μικρές ατομικές    
εργασίες εξάσκησης 

50 ώρες 2 

Αυτοτελής Μελέτη 81 ώρες 3,24 

Εξαμηνιαία ατομική 
εργασία  

80 ώρες 3,2 

Σύνολο Μαθήματος  
(25 ώρες φόρτου εργασίας 

ανά πιστωτική μονάδα) 

250 ώρες  10 

 



ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ 

ΦΟΙΤΗΤΩΝ/ΤΡΙΩΝ  

. 

Η αξιολόγηση των φοιτητών/τριών γίνεται από τη γραπτή 

εργασία που παραδίδουν στο τέλος του εξαμήνου και από 

την ποιότητα της παρουσίασής της στο τελευταίο μάθημα. 
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